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Èçëîæåíû êîíöåïöèÿ, ìåòîäîëîãèÿ è çàäà÷è ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè â
ñîâðåìåííûé ïåðèîä â óñëîâèÿõ ìíîãîôàêòîðíîãî àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ
íà âîäíûå ýêîñèñòåìû. Ðàññìîòðåíû âîïðîñû áèîèíäèêàöèè ïî ñîîáùåñòâàì
ãèäðîáèîíòîâ. Îáñóæäåíû ìåòîäû îöåíêè è ïóòè óëó÷øåíèÿ ýêîëîãî-ñàíèòàðíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàíèòàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ, áèîèíäèêàöèÿ, àíòðîïîãåí-
íîå âîçäåéñòâèå, ýêîëîãî-ñàíèòàðíîå ñîñòîÿíèå âîäíûõ ýêîñèñòåì, îöåíêà,
ñàíàöèÿ.

Ñàíèòàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ â ïðîöåññå ñâîåãî ðàçâèòèÿ ïðåòåðïåâàëà ñó-
ùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ. Åå çàäà÷è, ñîäåðæàíèå è ìåòîäîëîãèÿ çàêîíîìåðíî
ðàñøèðÿëèñü áëàãîäàðÿ ïðîãðåññó ôóíäàìåíòàëüíûõ çíàíèé, à òàêæå â ñâÿ-
çè ñ óñèëåíèåì àíòðîïîãåííîãî ïðåññà è åãî íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ
âîäíûõ ýêîñèñòåì.

Ïåðâîíà÷àëüíî, â êîíöå Õ²Õ — íà÷àëå ÕÕ ñò., îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì
ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè áûëî èçó÷åíèå çàãðÿçíåíèÿ ðåê è îç¸ð ñòî÷íû-
ìè âîäàìè ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, ÷òî ïðèâîäèëî ê
âîçðàñòàíèþ ñàïðîáíîñòè âîäíûõ îáúåêòîâ.

Â ñåðåäèíå ÕÕ ñò. ïðîáëåìà çàãðÿçíåíèÿ ïðèðîäíûõ âîä ñóùåñòâåííî
óãëóáèëàñü â ñèëó èíòåíñèôèêàöèè õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.
Âî ìíîãèõ ïðîìûøëåííûõ è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðåãèîíàõ îáîñòðèëñÿ
äåôèöèò âîäíûõ ðåñóðñîâ è âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ
ñòîêà ðåê âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå. Ïîìèìî àíòðîïîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ
ãëîáàëüíûå ìàñøòàáû ïðèîáðåëî ñàìîçàãðÿçíåíèå, â ÷àñòíîñòè «öâåòåíèå»
âîäû. Ïðèîðèòåòíûì âîïðîñîì ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè â ýòîò ïåðèîä
ñòàëî êà÷åñòâî âîäû, èçó÷åíèå ôàêòîðîâ è ïðîöåññîâ åãî ôîðìèðîâàíèÿ è
ïîèñê ïóòåé óëó÷øåíèÿ, òî åñòü òàê íàçûâàåìàÿ ïðîáëåìà «÷èñòîé âîäû» [1,
4].

Â êîíöå ÕÕ ñò. çàäà÷è ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè ñóùåñòâåííî ðàñøèðè-
ëèñü. Â ñîâðåìåííûé ïåðèîä îíè íå îãðàíè÷èâàþòñÿ êà÷åñòâîì âîäû, à îõ-
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âàòûâàþò ïðîáëåìó ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì, îáóñëîâëèâàþùåãî êà÷å-
ñòâî ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ è âîäíîé ñôåðû îêðóæàþùåé ñðåäû ÷å-
ëîâåêà [6, 14]. Âìåñòå ñ òåì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàíèòàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ
òàêæå íå îñòàâëÿåò áåç âíèìàíèÿ âîïðîñû êà÷åñòâà âîäû. Ýòî íàïðàâëåíèå,
çàíèìàþùååñÿ êà÷åñòâîì âîäû êàê ðåñóðñà äëÿ âîäîñíàáæåíèÿ íàñåëåíèÿ,
ïðîìûøëåííîñòè, ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è äðóãèõ ïîòðåáèòåëåé, âñëåä çà
Ã. Ã. Âèíáåðãîì [1] ìîæíî íàçâàòü âîäîõîçÿéñòâåííîé ãèäðîáèîëîãèåé.

Ñîñòàâ è ñâîéñòâà âîäû, îïðåäåëÿþùèå åå êà÷åñòâî êàê ñðåäû îáèòàíèÿ
ãèäðîáèîíòîâ è êàê ðåñóðñà äëÿ õîçÿéñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ
ïðîäóêòîì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âñåé âîäíîé ýêîñèñòåìû. Îíî îáóñëîâëèâà-
åòñÿ ñîñòîÿíèåì ïîñëåäíåé, óðîâíåì åå áëàãîïîëó÷èÿ èëè íåáëàãîïîëó÷èÿ
ïðè íàðóøåíèè ñòðóêòóðû è æèçíåäåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ àíòðîïîãåííîãî
âîçäåéñòâèÿ (çàãðÿçíåíèå, èçìåíåíèå ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà, ïðåîáðà-
çîâàíèå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ è äð.).

Ñàíèòàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì íàèìåíîâàíèåì (îò
ëàò. sanatio — ëå÷åíèå, îçäîðîâëåíèå), ïðåäóñìàòðèâàåò ðàçðàáîòêó ìåðî-
ïðèÿòèé ïî ëèêâèäàöèè èëè îãðàíè÷åíèþ îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé íà
îñíîâå èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ íà ñîñòîÿíèå âîäíûõ
ýêîñèñòåì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áëàãîïðèÿòíîãî êà÷åñòâà ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðî-
áèîíòîâ, îêðóæàþùåé ñðåäû ÷åëîâåêà è âîäíûõ ðåñóðñîâ.

Ñàíèòàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëüíûì ðàçäåëîì ãèäðîáèî-
ëîãèè, ðàçðàáàòûâàþùèì ôóíäàìåíòàëüíûå àñïåêòû ïðèñóùèõ åé ñïåöè-
ôè÷åñêèõ çàäà÷ è ðåøàþùèì íà èõ áàçå ïðèêëàäíûå âîïðîñû, âîçíèêàþ-
ùèå ïåðåä ÷åëîâå÷åñêèì îáùåñòâîì.

Ñîâðåìåííàÿ ñàíèòàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ èññëåäóåò ýêîëîãî-ñàíèòàðíîå
ñîñòîÿíèå âîäíûõ îáúåêòîâ, îñóùåñòâëÿåò åãî îöåíêó è ðàçðàáàòûâàåò íà-
ó÷íîå îáîñíîâàíèå ïóòåé åãî óëó÷øåíèÿ (ñàíàöèè) â óñëîâèÿõ àíòðîïîãåí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ. Ýêîëîãî-ñàíèòàðíîå ñîñòîÿíèå âîäíûõ îáúåêòîâ (êàê ñïå-
öèàëüíûé àñïåêò èõ îáùåãî ãèäðîýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ) õàðàêòåðèçóåò
êà÷åñòâî (òî åñòü ñîñòàâ è ñâîéñòâà) ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ, îêðóæà-
þùåé ñðåäû ÷åëîâåêà è êà÷åñòâî âîäû äëÿ õîçÿéñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ.
Îíî îïðåäåëÿåòñÿ ñòðóêòóðíûìè è ôóíêöèîíàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè
áèîòû, à òàêæå ãèäðîëîãî-ìîðôîëîãè÷åñêèìè è ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè åå æèçíåîáåñïå÷åíèÿ.

Çàäà÷è ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè ñîñòîÿò:

à) â õàðàêòåðèñòèêå ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì (â
òîì ÷èñëå òðîôî-ñàïðîáèîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà) è åãî íàðóøåíèÿ ïîä âîçäåé-
ñòâèåì àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ;

á) îöåíêå ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ, îïðåäåëÿþ-
ùåãî êà÷åñòâî ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ è îêðóæàþùåé ñðåäû ÷åëîâå-
êà;
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â) îöåíêå êà÷åñòâà âîäíûõ ðåñóðñîâ äëÿ âîäîñíàáæåíèÿ è âîäîïîëüçîâà-
íèÿ;

ã) ïðîãíîçèðîâàíèè âîçìîæíîãî èçìåíåíèÿ ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì ïðè àíòðîïîãåííîì âîçäåéñòâèè;

ä) ðàçðàáîòêå ðåêîìåíäàöèé ïî óëó÷øåíèþ è/èëè ñîõðàíåíèþ ýêîëî-
ãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ, óìåíüøåíèþ îòðèöàòåëüíûõ
ïîñëåäñòâèé àíòðîïîãåííîãî ïðåññà íà êà÷åñòâî ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîí-
òîâ, îêðóæàþùóþ ñðåäó ÷åëîâåêà è êà÷åñòâî âîäû äëÿ õîçÿéñòâåííîãî èñïî-
ëüçîâàíèÿ.

Êîíöåïöèÿ ñîâðåìåííîé ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè áàçèðóåòñÿ íà ýêî-
ñèñòåìíîé ïàðàäèãìå, îòðàæàþùåé èäåîëîãèþ òåñíûõ âçàèìîñâÿçåé áèîòè-
÷åñêèõ è àáèîòè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ âîäíûõ ýêîñèñòåì.

Ôóíäàìåíòàëüíûå àñïåêòû ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè íàõîäÿòñÿ â îáëà-
ñòè ôàêòîðèàëüíîé ýêîëîãèè, êîòîðàÿ çàíèìàåòñÿ èçó÷åíèåì âçàèìîäåéñò-
âèÿ îðãàíèçìîâ è èõ ñîîáùåñòâ ñ ýêîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Ñàíèòàð-
íî-ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåíû íà óñòàíîâëåíèå çàêîíî-
ìåðíîñòåé è ìåõàíèçìîâ âîçäåéñòâèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ íà ãèäðîáèîíòîâ,
èçó÷åíèå â âîäíûõ ýêîñèñòåìàõ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé ìåæäó áèî-
òîé è àáèîòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, âêëþ÷àÿ àíòðîïîãåííûå.

Ïðèíöèïèàëüíîå ïîëîæåíèå ìåòîäîëîãèè ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè
ñîñòîèò â ñîîòâåòñòâèè èñïîëüçóåìûõ ïîäõîäîâ, ïðè¸ìîâ è ìåòîäîâ óñëîâè-
ÿì ðåãèîíîâ, òèïàì âîäíûõ îáúåêòîâ è ýêîòîïîâ, ÷òî òðåáóåò ôóíäàìåíòàëü-
íûõ çíàíèé îá îñîáåííîñòÿõ âçàèìîñâÿçåé â èçó÷àåìûõ âîäíûõ ýêîñèñòå-
ìàõ è î ðåàêöèè ãèäðîáèîíòîâ è èõ ñîîáùåñòâ íà èçìåíåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ.

Ñïåöèàëüíûì ìåòîäîì ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè ïðè èçó÷åíèè ñîñòîÿ-
íèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì è åãî íàðóøåíèÿ ïîä âëèÿíèåì ôàêòîðîâ ñðåäû ÿâëÿ-
åòñÿ áèîèíäèêàöèÿ. Â ýòîé ñâÿçè âàæíåéøàÿ ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â ðàç-
ðàáîòêå ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðèíöèïîâ ñèñòåìû áèîèíäèêàöèè, êîòîðàÿ áà-
çèðóåòñÿ íà ðåàêöèè ãèäðîáèîíòîâ è èõ ñîîáùåñòâ íà ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòî-
ðû, â òîì ÷èñëå àíòðîïîãåííûå.

Â ñîâðåìåííûé ïåðèîä çàäà÷à ñóùåñòâåííî óñëîæíÿåòñÿ òåì, ÷òî àíòðî-
ïîãåííûé ïðåññ âêëþ÷àåò äîñòàòî÷íî øèðîêèé ñïåêòð ðàçíîîáðàçíûõ ôè-
çèêî-õèìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñîâîêóïíî âîçäåéñòâóþùèõ íà ýêîëîãî-ñàíè-
òàðíîå ñîñòîÿíèå âîäíûõ îáúåêòîâ. Ïîýòîìó âî âñåõ ñòðàíàõ îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ïåðåõîä îò ÷èñòî õèìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ê áèîëîãè÷åñêîìó [17, 18].

Áèîèíäèêàöèÿ — õàðàêòåðèñòèêà ñâîéñòâ è îöåíêà ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ
ýêîñèñòåì: àóòáèîèíäèêàöèÿ — ïî èíäèêàòîðíûì âèäàì, ñèíáèîèíäèêàöèÿ

— ïî ñîîáùåñòâàì ãèäðîáèîíòîâ.
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Â óñëîâèÿõ ñîâìåñòíîãî âëèÿíèÿ êîìïëåêñà ôàêòîðîâ íà âîäíûå ýêîñè-
ñòåìû àóòáèîèíäèêàöèÿ, èíäèöèðóþùàÿ ïîñëåäñòâèÿ îäíîãî îïðåäåë¸ííîãî
òèïà àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ (åâòðîôèðîâàíèå, àöèäèôèêàöèÿ, òåðìî-
ôèêàöèÿ è ïð.), îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíîé [8, 16]. Ïðèîðè-
òåòíîå çíà÷åíèå â ñîâðåìåííûé ïåðèîä ïðèîáðåòàåò ñèíáèîèíäèêàöèÿ íà
îñíîâå ðåàêöèè ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ ðàçíîãî ðàíãà (ýêîòîïè÷åñêèõ
ãðóïïèðîâîê, áèî-, àëüãî-, ôèòî-, çîîöåíîçîâ è èõ ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ,
ýêîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ ãðóïï è äð.).

Ñòðóêòóðíûå è êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ áî-
ëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê èçìåíåíèÿì êîìïëåêñà ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è èìå-
þò áóëüøóþ èíäèêàòîðíóþ öåííîñòü, ÷åì îòäåëüíûå âèäû [6, 8]. Òðàíñôîð-
ìàöèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà è îáèëèÿ ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ îòîáðàæàåò êàê
ìîíî-, òàê è ìóëüòèôàêòîðíîå âîçäåéñòâèå íà âîäíûå ýêîñèñòåìû, ÷òî ïî-
çâîëÿåò íàèáîëåå íàä¸æíî îöåíèòü ýêîëîãî-ñàíèòàðíîå ñîñòîÿíèå âîäíûõ
îáúåêòîâ.

Ñèíáèîèíäèêàöèÿ — äîñòàòî÷íî íàä¸æíûé è âìåñòå ñ òåì ñëîæíûé ìå-
òîä, òðåáóþùèé ãëóáîêîãî àíàëèçà è ïîíèìàíèÿ íå òîëüêî çàêîíîìåðíî-
ñòåé, íî è ìåõàíèçìîâ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé â ãèäðîýêîñèñòåìàõ â
çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé è îñîáåííîñòåé îïðåäåëåííûõ òèïîâ âîäíûõ îáúåê-
òîâ. Áåç ïîíèìàíèÿ ýòîãî çà÷àñòóþ òðóäíî èçáåæàòü èñêàæåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
îöåíêè ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñ-
òè íåíàä¸æíîñòü îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè àíòðîïîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ ïî ïî-
êàçàòåëÿì îáèëèÿ ìèêðîôèòîáåíòîñà â öåëîì â óñëîâèÿõ ñèëüíîé ïðîòî÷íî-
ñòè, ôèçè÷åñêè ñíèæàþùåé ÷èñëåííîñòü è áèîìàññó âîäîðîñëåé èç-çà íå-
ñòàáèëüíîñòè äîííûõ ãðóíòîâ è òåì ñàìûì íèâåëèðóþùåé èõ çàêîíîìåðíîå
âîçðàñòàíèå âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ òðîôíîñòè ïðè çàãðÿçíåíèè (ïîäðîáíåå
ñì. íèæå).

Ñîîáùåñòâà ãèäðîáèîíòîâ ïðèóðî÷åíû ê îïðåä¸ëåííûì óñëîâèÿì ýêîòî-
ïîâ â çàâèñèìîñòè îò ýêîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è ïðåäïî÷òåíèé ôîðìè-
ðóþùèõ èõ âèäîâ. Ïîýòîìó âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè
èìåþò ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà óñòàíîâëåíèå è
èçó÷åíèå ñòðóêòóðû ñîîáùåñòâ îñîáåííî öåíîëîãè÷åñêîãî ðàíãà (áèî-, ôè-
òî-, àëüãî-, çîîöåíîçîâ). Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ñîîáùåñòâ â êà÷åñòâå íàä¸æíûõ
ñèíáèîèíäèêàòîðîâ ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì è åãî
èçìåíåíèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ, èõ ñëåäóåò âûäåëÿòü
â ñîîòâåòñòâèè ñ óñëîâèÿìè ñðåäû îáèòàíèÿ [5,18].

Òàê, íàïðèìåð, â ìèêðîôèòîáåíòîñå âîäîõðàíèëèù Äíåïðà óñòàíîâëåí
ðÿä àëüãîöåíîçîâ â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ãðóíòà, ãèäðîäèíàìè÷åñêèõ
óñëîâèé, ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ýêîòîïîâ. Â ìåëêîâîäíîé çîíå âî-
äîõðàíèëèù â ðå÷íûõ ÷àñòÿõ â óñëîâèÿõ âíóòðèñóòî÷íûõ êîëåáàíèé óðîâíÿ
âîäû ïðè ïèêîâûõ ïîïóñêàõ äíåïðîâñêèõ ÃÝÑ, à â îç¸ðíûõ ÷àñòÿõ — âñëåä-
ñòâèå ñèëüíûõ âåòðî-âîëíîâûõ âîçäåéñòâèé íà ïðîìûòûõ è ñëàáî çàèëåí-
íûõ ïåñêàõ äîìèíèðóåò àëüãîöåíîç Staurosira construens Ehr. + Melosira vari-

ans Ag. Âåäóùàÿ ðîëü â íåì ïðèíàäëåæèò ëèòîðàëüíûì êîëîíèàëüíûì äèà-
òîìîâûì âîäîðîñëÿì, äîñòàòî÷íî âûíîñëèâûì ïî îòíîøåíèþ ê óñèëåííîé
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äèíàìèêå âîäíûõ ìàññ. Äàííûé àëüãîöåíîç âåãåòèðóåò è â ãëóáîêîâîäíîé
çîíå íà çàèëåííûõ ïåñ÷àíûõ ãðóíòàõ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ íåäîñòàòî÷íîé
ñòàáèëüíîñòüþ.

Â ãëóáîêîâîäíîé çîíå ðå÷íûõ ÷àñòåé âîäîõðàíèëèù çà ïðåäåëàìè êîëå-
áàíèÿ óðîâíÿ âîäû ïðè ñëàáîé è óìåðåííîé ïðîòî÷íîñòè íà ïðîìûòîì è
ñëàáî çàèëåííîì ïåñêå ðàçâèâàåòñÿ àëüãîöåíîç, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ âåãåòà-
öèåé êðóïíûõ äèàòîìîâûõ âîäîðîñëåé, ñâîéñòâåííûõ ñòàáèëüíûì äîííûì
ãðóíòàì: Cymatopleura elliptica (Br�b.) W. Sm. + Surirella biseriata Bréb. (èíî-
ãäà è äðóãèå êðóïíûå âèäû ðîäà Surirella).

Â îç¸ðíûõ ÷àñòÿõ âîäîõðàíèëèù â ãëóáîêîâîäüå íà äîñòàòî÷íî ñòàáèëü-
íûõ ïåñ÷àíûõ è ïëîòíûõ èëèñòî-ãëèíèñòûõ ãðóíòàõ ôîðìèðóåòñÿ àëüãîöå-
íîç Campylodiscus hibernicus Ehr. + Oscillatoria ucrainica Vladim., â êîòîðîì
êîíñòàíòíûìè ÿâëÿþòñÿ òàêæå Cymatopleura elliptica è âèäû ðîäà Surirella.

Ñðåäíèì ðàñøèðåííûì ÷àñòÿì âîäîõðàíèëèù ñ ïåñ÷àíûì ãðóíòîì ñâîé-
ñòâåí àëüãîöåíîç Cymatopleura elliptica + Amphora ovalis Kütz., êîòîðûé ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ ïî âñåìó âåðòèêàëüíîìó ïðîôèëþ îòêîñà îò óðåçà âîäû äî
ãëóáîêîâîäüÿ.

Â çàñòîéíûõ ìåñòàõ, ãäå ïîñòîÿííî èëè ïåðèîäè÷åñêè îáðàçóþòñÿ ïî-
äâèæíûå èëîâûå îòëîæåíèÿ, âñòðå÷àåòñÿ àëüãîöåíîç Nitzschia Hass. + Os-

cillatoria Vaush. Äîìèíèðóþùèå â íåì äèàòîìîâûå ñ âåðåòåíîâèäíûìè êëåò-
êàìè è íèò÷àòûå ñèíåçåëåíûå âîäîðîñëè ñïîñîáíû ê àêòèâíîìó äâèæåíèþ,
÷òî ïîçâîëÿåò èì ïåðåìåùàòüñÿ èç-ïîä èëà íà ïîâåðõíîñòü äîííûõ ãðóíòîâ.

Â êà÷åñòâå áèîèíäèêàòîðîâ äëÿ õàðàêòåðèñòèêè è îöåíêè ñîñòîÿíèÿ âî-
äíûõ îáúåêòîâ èñïîëüçóþòñÿ ôèòîïëàíêòîí, ôèòîáåíòîñ, âûñøèå âîäíûå
ðàñòåíèÿ, äîííûå áåñïîçâîíî÷íûå æèâîòíûå è ðûáû [2, 19]. Â çàâèñèìîñòè
îò òèïà âîäíîãî îáúåêòà ïðèîðèòåòíîå çíà÷åíèå èìåþò ðàçíûå ýêîòîïè÷å-

ñêèå ãðóïïèðîâêè ãèäðîáèîíòîâ.

Â ðåêàõ, îñîáåííî ãîðíûõ è êðóïíûõ ðàâíèííûõ, íàèáîëåå íàä¸æíûìè
ñèíáèîèíäèêàòîðàìè ÿâëÿþòñÿ ñîîáùåñòâà ôèòî- è çîîáåíòîñà, êîòîðûå
îáëàäàþò äîñòàòî÷íî âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ôàêòîðàì ñðåäû. Îíè
ïîçâîëÿþò íå òîëüêî èäåíòèôèöèðîâàòü ëîêàëüíûå èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèÿ,
íî è îõàðàêòåðèçîâàòü îáùåå ýêîëîãî-ñàíèòàðíîå ñîñòîÿíèå âîäíûõ ýêîñè-
ñòåì è åãî èçìåíåíèå ïîä àíòðîïîãåííûì âîçäåéñòâèåì. Ôèòîïëàíêòîí â
ãîðíûõ ðåêàõ ÷àñòî íåäîñòàòî÷íî ðàçâèò, à ïðèâíåñåííûå èç äðóãèõ
âîäî¸ìîâ ïëàíêòîíòû â óñëîâèÿõ ñèëüíîé ïðîòî÷íîñòè âûïàäàþò èç òîëùè
âîäû, îïóñêàÿñü íà äíî.

Â êðóïíûõ îç¸ðàõ îñíîâíîé ýêîòîïè÷åñêîé ãðóïïèðîâêîé äëÿ õàðàêòå-
ðèñòèêè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñëóæèò ôèòîïëàíêòîí. Â íåáîëüøèõ
ìåëêîâîäíûõ îç¸ðàõ è äðóãèõ âîäíûõ îáúåêòàõ çàìåäëåííîãî ñòîêà, ïîäâåð-
æåííûõ èíòåíñèâíîìó çàðàñòàíèþ, ïðèîðèòåòíóþ ðîëü â ñèíáèîèíäèêàöèè
îáû÷íî èãðàþò ñîîáùåñòâà âûñøèõ âîäíûõ ðàñòåíèé. Îíè íåðåäêî ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ êàê êëþ÷åâîé èíäèêàòîð ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ïîñêîëü-

54

Ñàíèòàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ



êó ôîðìèðóþò ñðåäó îáèòàíèÿ äëÿ äðóãèõ ãèäðîáèîíòîâ. Èõ ïðåèìóùåñòâî
îïðåäåëÿåòñÿ òàêæå äëèòåëüíûì æèçíåííûì öèêëîì, ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ
ìíîãèõ ê ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ôàêòîðàì ñðåäû è íåïîñðåäñòâåííîé ñâÿçüþ
ñ ëîêàëüíûìè óñëîâèÿìè êàê âîäíîé òîëùè, òàê è äîííûõ ãðóíòîâ [17].

Ìèêðîôèòîáåíòîñ â îç¸ðàõ, îñîáåííî çàðàñòàþùèõ, îáû÷íî âåãåòèðóåò
ñëàáî. Â ëèòîðàëüíîé çîíå åãî ðàçâèòèå ëèìèòèðóåòñÿ ìàêðîôèòàìè, à íà
ãëóáîêîâîäüå íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ íàêîïëåíèå íåñòàáèëü-
íûõ èëîâûõ îòëîæåíèé. Â âîäî¸ìàõ è âîäîòîêàõ ñ åñòåñòâåííûìè èëè èñ-
êóññòâåííûìè òâåðäûìè ñóáñòðàòàìè (êàìíè, áåòîííûå ãèäðîòåõíè÷åñêèå
ñîîðóæåíèÿ è ïð.) íàèáîëåå íàäåæíûå ñèíáèîèíäèêàòîðû — ñîîáùåñòâà
ïåðèôèòîíà.

Õàðàêòåðèñòèêà è îöåíêà ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì áàçèðóåòñÿ íà ðå-

çèäåíòíûõ ôëîðå è ôàóíå [16]. Â ñîîáùåñòâàõ ëþáîé ýêîòîïè÷åñêîé ãðóï-
ïèðîâêè ãèäðîáèîíòîâ ïîìèìî ðåçèäåíòíûõ (àáîðèãåííûõ) ïðèñóòñòâóþò
ñëó÷àéíûå àëëîõòîííûå âèäû, çàíåñ¸ííûå èç äðóãèõ ãðóïïèðîâîê. Òàê, áëà-
ãîäàðÿ ãèäðîäèíàìè÷åñêèì ïðîöåññàì â òîëùå âîäû êðîìå ïëàíêòîíòîâ ïî-
ñòîÿííî íàõîäÿòñÿ áåíòîíòû, ïåðèôèòîíòû è äð., à íà äíå ê áåíòîíòàì äî-
áàâëÿþòñÿ ïëàíêòîíòû, ïåðèôèòîíòû, ýïèôèòîíòû è ïð. Ïðè ýòîì íåðåäêî,
îñîáåííî â óñëîâèÿõ, íåáëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ðàçâèòèÿ ðåçèäåíòíûõ ôëîðû è
ôàóíû, ïðåîáëàäàþò àëëîõòîíû. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ õàðàêòåðèñòèêà è îöåíêà
ñîñòîÿíèÿ âîäíîé ýêîñèñòåìû ïî òîé èëè èíîé ýêîòîïè÷åñêîé ãðóïïèðîâêå
â öåëîì íåèçáåæíî ïðèâîäÿò ê íåàäåêâàòíûì ðåçóëüòàòàì. Òàê, íàïðèìåð, â
ãîðíûõ ðåêàõ â òîëùå âîäû ïëàíêòîíòû ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò, à âñòðå-
÷àþòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, ïåðèôèòîíòû. Â ìåëêîâîäíûõ çàðàñòàþùèõ
âîäî¸ìàõ â ïëàíêòîíå ïðåîáëàäàþò ïðåäñòàâèòåëè áåíòîíòîâ è ïåðèôèòîí-
òîâ. Â ýòèõ òèïàõ âîäíûõ îáúåêòîâ èñïîëüçîâàíèå ïëàíêòîíà äëÿ áèîèíäèêà-
öèè ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íåöåëåñîîáðàçíî.

Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå âîäíûõ îáúåêòîâ è åãî èçìåíåíèå ïîä âîçäåé-
ñòâèåì àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ õàðàêòåðèçóþòñÿ ïî ïîêàçàòåëÿì ñòðóêòó-

ðû è îáèëèÿ ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ [2, 19]. Êëþ÷åâûå äëÿ èíäèêàöèè ýêî-
òîïè÷åñêèå ãðóïïèðîâêè óñòàíàâëèâàþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé
âîäíîé ýêîñèñòåìû è ãëàâíûõ ôàêòîðîâ àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ. Ïîêà-
çàòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ âèäîâîå áîãàòñòâî, òàêñîíîìè÷åñêàÿ è ýêîëîãî-ìîðôîëî-
ãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà, ÷èñëåííîñòü è áèîìàññà ðåçèäåíòíûõ ãèäðîáèîíòîâ â
ñîîáùåñòâàõ, à òàêæå âñåõ âèäîâ â öåëîì, âêëþ÷àÿ àëëîõòîíûå. Ïðè ýòîì
íàáîð ïîêàçàòåëåé íå äîëæåí áûòü ñëèøêîì îáøèðíûì è âêëþ÷àòü òîëüêî
òå èç íèõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ èíäèêàòîðíûìè.

Ââåäåíèå ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå íå ðåàãèðóþò èëè ðåàãèðóþò ñëàáî è íå-
÷åòêî íà èçìåíåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé â ãèäðîýêîñèñòåìàõ, îñîáåííî
àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ, ñíèæàåò àäåêâàòíîñòü îïðåäåëåíèÿ ýêîëîãî-ñàíè-
òàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ, à òàêæå çàòðóäíÿþò åãî ðåàëüíîå îñó-
ùåñòâëåíèå. Ðåêîìåíäóåòñÿ ÷åòêî ðàçäåëÿòü íàáîð ïîêàçàòåëåé íà ãëàâíûå
è âòîðîñòåïåííûå [17].
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è îïûò ïðèìåíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå ïîêàçàòåëè ñòðóêòóðû ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîí-
òîâ êàê áèîèíäèêàòîðû çíà÷èòåëüíî íàä¸æíåå, ÷åì ÷èñëåííîñòü è áèîìàññà
[6, 8, 18]. Ê ÷èñëó âàæíûõ â ýòîì àñïåêòå ïîêàçàòåëåé ïðèíàäëåæèò òàêñîíî-
ìè÷åñêèé ñîñòàâ, ïðåèìóùåñòâåííî ïî òàêñîíàì âûñîêîãî ðàíãà, à òàêæå
ýêîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ñîîáùåñòâ.

Èíôîðìàòèâíûìè ñèíáèîèíäèêàòîðàìè ÿâëÿþòñÿ ýêîëîãî-ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ãðóïïû ãèäðîáèîíòîâ, êîòîðûå îáúåäèíÿþò âèäû, ñõîäíûå ïî ýêîëî-
ãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì è ìîðôîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Íåðåäêî ýòè
ãðóïïû ñîñòîÿò èç îäíîãî òàêñîíà âûñîêîãî ðàíãà, îòðàæàÿ òåì ñàìûì òàê-
æå òàêñîíîìè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ñîîáùåñòâà.

Îáîñíîâàííûå è íàä¸æíûå ðåçóëüòàòû áèîèíäèêàöèè ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ
ýêîñèñòåì äàåò èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñà ñòðóêòóðíûõ ïîêàçàòåëåé, â òî
âðåìÿ êàê ïðèìåíåíèå òîëüêî îäíîãî, â òîì ÷èñëå áèîòè÷åñêèõ èíäåêñîâ
(íàïðèìåð, èíäåêñà Øåííîíà è äð.), ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ïðîáëåìàòè÷íûì è íå-
ðåäêî íåäîñòàòî÷íî ñîîòâåòñòâóåò ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ñðåäû [17]. Ïðè ýòîì
îòíîñèòåëüíûå ïàðàìåòðû ñòðóêòóðû ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ ÷àñòî ýô-
ôåêòèâíåå äëÿ ñèíáèîèíäèêàöèè, ÷åì àáñîëþòíûå õàðàêòåðèñòèêè, íàïðè-
ìåð ÷èñëåííîñòü è áèîìàññà. Ïîýòîìó øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå äëÿ îöåí-
êè èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì ïîä âîçäåéñòâèåì àíòðîïîãåí-
íûõ ôàêòîðîâ ïîëó÷èëè ìåòîäû, îñíîâàííûå íà ïîêàçàòåëÿõ äîëè òåõ èëè
èíûõ òàêñîíîìè÷åñêèõ èëè ýêîëîãè÷åñêèõ ãðóïï ãèäðîáèîíòîâ â ñòðóêòóðå
ñîîáùåñòâ ôèòî- è çîîïëàíêòîíà, ìàêðîçîîáåíòîñà è äð. [18]. Ýòî ñïðàâåä-
ëèâî òàêæå è äëÿ ìèêðîôèòîáåíòîñà [6, 8].

Â âîäîõðàíèëèùàõ Äíåïðà ãëàâíûìè ôàêòîðàìè àíòðîïîãåííîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ çàãðÿçíåíèå èç òî÷å÷íûõ èñòî÷íèêîâ è ðàññåÿííûì ïîâåðõ-
íîñòíûì ñòîêîì, íåðàâíîìåðíûé ãèäðîëîãè÷åñêèé ðåæèì, îáóñëîâëåííûé
ïèêîâûìè ïîïóñêàìè ÃÝÑ. Ïðè ýòîì ðåàêöèÿ ìèêðîôèòîáåíòîñà íà ýòè
ôàêòîðû ïðîòèâîïîëîæíàÿ. Åñëè çàãðÿçíåíèå ñïîñîáñòâóåò èíòåíñèôèêà-
öèè ðàçâèòèÿ äîííûõ âîäîðîñëåé, òî íåðàâíîìåðíûå ïîïóñêè, âûçûâàþùèå
ðåçêèå êîëåáàíèÿ óðîâíÿ âîäû è ñêîðîñòè òå÷åíèÿ, íàïðîòèâ, ïðèâîäÿò ê
ðàçðóøåíèþ èõ ñîîáùåñòâ è ñîêðàùåíèþ âèäîâîãî áîãàòñòâà è îáèëèÿ.

Àáñîëþòíûå ïîêàçàòåëè ìèêðîôèòîáåíòîñà â âîäîõðàíèëèùàõ ìîãóò èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ äëÿ áèîèíäèêàöèè ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ, åñëè ñòå-
ïåíü âëèÿíèÿ ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííûõ ôàêòîðîâ ñóùåñòâåííî ðàç-
ëè÷íà è èõ âçàèìîíèâåëèðîâàíèå íå èñêàæàåò ðåçóëüòàòû. Â ýòèõ óñëîâèÿõ
âèäîâîå áîãàòñòâî, ÷èñëåííîñòü è áèîìàññà äîííûõ âîäîðîñëåé èíäèöèðóþò
âîçäåéñòâèå ñèëüíîãî ôàêòîðà, íå îòðàæàÿ âëèÿíèÿ áîëåå ñëàáîãî èç íèõ.

Íàä¸æíûì ìåòîäîì ñèíáèîèíäèêàöèè ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñòðóê-
òóðíûõ ýëåìåíòîâ ìèêðîôèòîáåíòîñà — ýêîëîãî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ãðóïï
(ÝÌÃ) áåíòîíòîâ, îáëàäàþùèõ ñïåöèôè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê îïðå-
äåë¸ííîìó ýêîëîãè÷åñêîìó ôàêòîðó. Ýôôåêòèâíûì èíäèêàòîðîì äèíàìèêè
âîäíûõ ìàññ ÿâëÿåòñÿ ÝÌÃ êðóïíûõ äèàòîìîâûõ âîäîðîñëåé, êîòîðûå ïåð-
âûìè âûïàäàþò èç äîííûõ àëüãîöåíîçîâ â ðåçóëüòàòå óñèëåíèÿ ãèäðîäèíà-

56

Ñàíèòàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ



ìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðè óâåëè÷åíèè ïðîòî÷íîñòè, êîëåáàíèé óðîâíÿ, âåò-
ðî-âîëíîâîé àêòèâíîñòè è äðóãèõ ôàêòîðîâ, íàðóøàþùèõ ñòàáèëüíîñòü
ãðóíòà.

ÝÌÃ íèò÷àòûõ ñèíåçåëåíûõ âîäîðîñëåé àäåêâàòíî ðåàãèðóåò íà çàãðÿç-
íåíèå óâåëè÷åíèåì âåãåòàöèè â ñèëó ñâîéñòâåííîãî èì ìèêñîòðîôèçìà.
Ïðè ýòîì îòíîñèòåëüíûå ïîêàçàòåëè, âûðàæåííûå äîëåé òîé èëè èíîé ÝÌÃ
ñðåäè áåíòîíòîâ, îáëàäàþò ïðåèìóùåñòâîì ïåðåä àáñîëþòíûìè âåëè÷èíà-
ìè. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî ïîä âëèÿíèåì îïðåäåëåííûõ ýêîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ ïðåòåðïåâàþò àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ íå òîëüêî èíäèêàòîðíûå
ÝÌÃ, íî è äðóãèå êîìïîíåíòû ìèêðîôèòîáåíòîñà, îäíàêî ïîñëåäíèå â çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè è íå ìîãóò ñëóæèòü íàäåæíûìè ïîêàçàòåëÿìè
âîçäåéñòâèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ.

Îïðåäåëåíèå òðîôî-ñàïðîáèîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà âîäíûõ îáúåêòîâ äîë-
æíî áàçèðîâàòüñÿ íà ýêîñèñòåìíîì ïðèíöèïå è âêëþ÷àòü âñå îñíîâíûå ïîä-
ñèñòåìû è íàñåëÿþùèå èõ ýêîëîãè÷åñêèå ãðóïïèðîâêè áèîòû. Óñòàíîâèòü
òðîôíîñòü è îðèåíòèðîâî÷íî ñàïðîáíîñòü, êîòîðûå â îïðåäåëåííîé ìåðå
ñâÿçàíû áëàãîäàðÿ àíàëîãè÷íûì ïåðâîïðè÷èíàì (îñîáåííî â íèæíåì è
ñðåäíåì äèàïàçîíàõ ñîäåðæàíèÿ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ è áèîãåííûõ ýëå-
ìåíòîâ), òîëüêî ïî îäíîé ïîäñèñòåìå, íàïðèìåð ïî õàðàêòåðèñòèêàì ñîñòà-
âà è ñâîéñòâ âîäíîé òîëùè è, ñîîòâåòñòâåííî, ïî ïëàíêòîíó, íå ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ âîçìîæíûì. ×àñòî îòêëèê íà èçìåíåíèå òðîôî-ñàïðîáèîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ïðè àíòðîïîãåííîì åâòðîôèðîâàíèè ïðîÿâëÿåòñÿ íå â ïëàíêòîí-
íîé, à â áåíòîñíîé ïîäñèñòåìå, à ïðè íàëè÷èè òâåðäûõ ñóáñòðàòîâ — â ïåðè-
ôèòîíå.

Â ïðîöåññå ñàíèòàðíî-ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ óñòàíîâëå-
íèÿ òðîôè÷åñêîãî ñòàòóñà âîäíîãî îáúåêòà ìîæíî èñïîëüçîâàòü øêàëû ãðà-
äàöèé âåëè÷èí ïîêàçàòåëåé áèîòè÷åñêèõ ñîîáùåñòâ [3]. Ðàçðàáîòàíû îðèåí-
òèðîâî÷íûå äåâÿòèðàçðÿäíûå øêàëû êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ôèòî-,
çîî- è áàêòåðèîïëàíêòîíà, ìèêðîôèòîáåíòîñà, ìèêðîôèòîïåðèôèòîíà, ìàê-
ðîôèòîâ, çîîáåíòîñà, çîîïåðèôèòîíà, çîîôèòîñà äëÿ âîäíûõ îáúåêòîâ
Óêðàèíû, ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâóþùèå ïðåîáëàäàþùèì òèïàì ïÿòè êëàññîâ
òðîôíîñòè [9, 10].

Ñàíèòàðíî-ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îáû÷íî âûïîëíÿþòñÿ â
äâà ýòàïà: ïåðâûé ïðåäïîëàãàåò îáùóþ õàðàêòåðèñòèêó, âòîðîé — îöåíêó

ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ. Íà ïåðâîì ýòàïå èñïîëü-
çóåòñÿ äîñòàòî÷íî øèðîêèé íàáîð õàðàêòåðèñòèê (äåñêðèïòîðîâ) áèîòè÷å-
ñêèõ ñîîáùåñòâ, âòîðîé òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ òåõ ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå
îïðåäåë¸ííûì îáðàçîì ðåàãèðóþò íà âîçäåéñòâèå ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
(â òîì ÷èñëå àíòðîïîãåííûõ) è ìîãóò ñëóæèòü íàä¸æíûìè áèîèíäèêàòîðàìè
íàðóøåíèé ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì, óõóäøåíèÿ
êà÷åñòâà ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ è ÷åëîâåêà. Íåèíäèêàòîðíûå õàðàê-
òåðèñòèêè áèîòè÷åñêèõ ñîîáùåñòâ íåðåäêî ìîãóò áûòü èñòî÷íèêîì íå-
íàä¸æíîñòè èëè äàæå îøèáî÷íîñòè ñàíèòàðíî-ãèäðîáèîëîãè÷åñêîé îöåíêè,
â ÷àñòíîñòè ïðè èíòåãðèðîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ðÿäà ïîêàçàòåëåé.
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Àäåêâàòíàÿ íàäåæíàÿ îöåíêà ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ
ýêîñèñòåì ÿâëÿåòñÿ áàçîé äëÿ ðàçðàáîòêè íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ýêîëîãè÷å-
ñêè ýôôåêòèâíûõ è òåõíè÷åñêè âîçìîæíûõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé.

Îöåíêà ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì è åãî óõóäøå-
íèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ìîæåò áûòü êà÷åñòâåí-
íîé, îïèñûâàþùåé õàðàêòåð íàðóøåíèé è îòðèöàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ
ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ è ÷åëîâåêà. Îäíàêî äëÿ îáîñíîâàíèÿ íåîáõî-
äèìîñòè óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ãèäðîýêîñèñòåìû è ðàçðàáîòêè ìåðîïðèÿòèé
ïî ñàíàöèè âîäíûõ îáúåêòîâ íåîáõîäèìî êîëè÷åñòâåííîå âûðàæåíèå îöåí-
êè ñ ÷åòêèì ïðåäñòàâëåíèåì ìåðû íàðóøåíèÿ è ñòåïåíè óõóäøåíèÿ êà÷åñò-
âà ñðåäû.

Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåê-
òîâ è ñòåïåíè åãî èçìåíåíèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ìåòðèêàõ. Ìåòðèêàìè ÿâëÿ-
þòñÿ ïîêàçàòåëè áèîòû, êîòîðûå ÷åòêî è îäíîçíà÷íî ðåàãèðóþò íà îïðå-
äåë¸ííûå ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû è ïîçâîëÿþò êîëè÷åñòâåííî èçìåðèòü
óðîâåíü óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ è êà÷åñòâà ñðåäû ïðè èçìåíåíèè ýòèõ ôàêòî-
ðîâ, â òîì ÷èñëå â ðåçóëüòàòå àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ. Â êà÷åñòâå ìåò-
ðèê èñïîëüçóþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòðóêòóðû è îáèëèÿ ñîîáùåñòâ ãèäðîáè-
îíòîâ, ÷åòêî êîððåëèðóþùèå ñ ôàêòîðàìè âîçäåéñòâèÿ è ïîýòîìó èìåþùèå
äîñòàòî÷íî âûñîêóþ áèîèíäèêàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü.

Ðàçíûå ïîêàçàòåëè îäíîãî ñîîáùåñòâà — ñèíáèîèíäèêàòîðà ïðîÿâëÿþò
íåîäèíàêîâóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê èçìåíåíèþ ôàêòîðîâ ñðåäû. Îáû÷íî âè-
äîâîå áîãàòñòâî ðåàãèðóåò ñëàáåå, ÷åì îáèëèå. Ïðè ýòîì ÷èñëåííîñòè è áèî-
ìàññå ñâîéñòâåííà ðàçíàÿ ñòåïåíü èçìåí÷èâîñòè, êîòîðàÿ çàâèñèò îò ýêîëî-
ãî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ îñîáåííîñòåé ãèäðîáèîíòîâ. Òàê, íàïðèìåð, â
àëüãîöåíîçàõ ìèêðîôèòîáåíòîñà äëÿ êðóïíûõ äèàòîìîâûõ âîäîðîñëåé õà-
ðàêòåðíî çíà÷èòåëüíî áîëüøåå èçìåíåíèå áèîìàññû, ÷åì ÷èñëåííîñòè, òîã-
äà êàê ó ìåëêîêëåòî÷íûõ íèò÷àòûõ ñèíåçåëåíûõ ÷èñëåííîñòü òðàíñôîðìè-
ðóåòñÿ ñèëüíåå áèîìàññû. Ïî ýòîé ïðè÷èíå îòäåëüíûå ïîêàçàòåëè íå ìîãóò
îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íóþ íàäåæíîñòü áèîèíäèêàöèîííîé èíôîðìàöèè.

Äëÿ àäåêâàòíîé îöåíêè ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ âîäíîé ýêîñèñòå-
ìû ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ìóëüòèìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Îíè
ðàññ÷èòûâàþòñÿ êàê ñðåäíåàðèôìåòè÷åñêèå èëè ñðåäíåâçâåøåííûå (ñ ó÷å-
òîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïîêàçàòåëåé ê îïðåäåëåííîìó ôàêòîðó) âåëè÷èíû îò-
äåëüíûõ ïîêàçàòåëåé òîãî èëè èíîãî áèîèíäèêàòîðà. Ìóëüòèìåòðè÷åñêèé
ïîêàçàòåëü ïîçâîëÿåò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íèâåëèðîâàòü ïîãðåøíîñòè,
âîçìîæíûå èç-çà äîâîëüíî øèðîêîãî äèàïàçîíà ðåçóëüòàòîâ ïî îòäåëüíî
âçÿòûì ïîêàçàòåëÿì, è èçáåæàòü îøèáîê â îöåíêå ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ.

Ïîñêîëüêó ïîêàçàòåëè èìåþò ðàçëè÷íóþ ðàçìåðíîñòü, äëÿ ñîïîñòàâëå-
íèÿ èõ íåîáõîäèìî ïåðåâåñòè â áåçðàçìåðíîå âûðàæåíèå. Íàïðèìåð, ìîæ-
íî ïîäâåðãíóòü ðàíæèðîâàíèþ ïî êðèòåðèàëüíûì øêàëàì ñ âûðàæåíèåì
âåëè÷èí â âèäå ðàíãîâ, êëàññîâ, ðàçðÿäîâ è ò. ï. èëè ïåðåâåñòè â îòíîñèòåëü-
íûå çíà÷åíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå äîëå (íàïðèìåð, â ïðîöåíòàõ) îïðåäåëåííî-
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ãî êîìïîíåíòà ñîîáùåñòâà îò îáùåé âåëè÷èíû ïîêàçàòåëÿ âñåãî ñîîáùåñò-
âà.

Îöåíêà ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ êîìïàðàòèâíûì ìåòîäîì: ïî îòíîøåíèþ çàðåãèñòðèðîâàííîé âåëè÷èíû
òîãî èëè èíîãî ïîêàçàòåëÿ ê ýòàëîííîé (èñõîäíîé, ðåôåðåíñíîé [2]) âåëè÷è-

íå, ñâîéñòâåííîé ýòàëîííûì (ðåôåðåíñíûì) óñëîâèÿì, êîòîðûå õàðàêòåðè-
çóþò ýêîñèñòåìó ïðè îòñóòñòâèè èëè î÷åíü íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íàðó-
øåíèÿ åå àáèîòè÷åñêèõ è áèîòè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ ïîä àíòðîïîãåííûì
âîçäåéñòâèåì [2, 19].

Ýòàëîííûå âåëè÷èíû ïîêàçàòåëåé óñòàíàâëèâàþòñÿ äëÿ êàæäîãî èç
îñíîâíûõ ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ ñ ó÷åòîì ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ óñëîâèé.
Ýòè âåëè÷èíû ÿâëÿþòñÿ òèïîâûìè (òèïîñïåöèôè÷åñêèìè [2, 19]), ïðèñóùè-
ìè îïðåäåëåííûì òèïàì ìåñòîîáèòàíèé (ýêîòîïîâ), êîòîðûå õàðàêòåðèçó-
þòñÿ ñõîäíûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè è áèîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè [8].

Òàê, íàïðèìåð, äëÿ êàæäîãî èç âûäåëåííûõ â âîäîõðàíèëèùàõ Äíåïðà
àëüãîöåíîçîâ ìèêðîôèòîáåíòîñà íàìè óñòàíîâëåíû ýòàëîííûå âåëè÷èíû
âèäîâîãî áîãàòñòâà, ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû [5]. Ïðè ýòîì äëÿ âîäíûõ îáú-
åêòîâ ïðèäàòî÷íîé ñåòè ðå÷íûõ ÷àñòåé âîäîõðàíèëèù îíè íåñêîëüêî âûøå,
÷åì äëÿ îñíîâíîãî ðóñëà, ãäå ãèäðîäèíàìè÷åñêèå ïðîöåññû áîëåå àêòèâíû.

Â êàñêàäå âîäîõðàíèëèù ñâåðõó âíèç ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ òðîôíîñòè çà-
êîíîìåðíî ðàñøèðÿåòñÿ âèäîâîé ñîñòàâ è âîçðàñòàåò îáèëèå äîííûõ àëüãî-
öåíîçîâ. Òàê, â òåõ æå àëüãîöåíîçàõ â Êàõîâñêîì âîäîõðàíèëèùå îíè â
1,3—1,6 âûøå, ÷åì â Êàíåâñêîì. Â óñòüåâîé îáëàñòè Äíåïðà ýòè ïîêàçàòåëè
åùå áîëüøå: âèäîâîå áîãàòñòâî — â 2, ÷èñëåííîñòü è áèîìàññà — â 3—10 ðàç
÷åì â Êàíåâñêîì.

Äëÿ àëüãîöåíîçîâ ìèêðîôèòîáåíòîñà äíåïðîâñêèõ âîäîõðàíèëèù óñòà-
íîâëåíû òàêæå ýòàëîííûå âåëè÷èíû äîëè èìåþùèõ áèîèíäèêàöèîííîå çíà-
÷åíèå ýêîëîãî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ãðóïï âîäîðîñëåé â îáùåì âèäîâîì áîãàò-
ñòâå, ÷èñëåííîñòè è áèîìàññå áåíòîíòîâ â çàâèñèìîñòè îò ôèçèêî-õèìè÷å-
ñêèõ óñëîâèé âîäíûõ îáúåêòîâ.

Äëÿ ñàíèòàðíî-ãèäðîáèîëîãè÷åñêîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì
è åãî íàðóøåíèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ î÷åíü âàæíî
àäåêâàòíîå è ÷åòêîå ïðåäñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ áèîèíäèêàöèè. Äëÿ ýòîãî
öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíèòü èíäåêñ ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÈÝÑ),
êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòíîøåíèå èçìåðåííîãî â âîäíîì îáúåêòå çíà-
÷åíèÿ îïðåäåëåííîãî ïîêàçàòåëÿ ê ýòàëîííîìó [6]. Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ
áèîèíäèêàöèè ñ ïîìîùüþ ÈÝÑ ìîæíî ïîëó÷èòü àäåêâàòíîå ïðåäñòàâëåíèå
î ñîñòîÿíèè âîäíîé ýêîñèñòåìû è äîñòàòî÷íî íàä¸æíóþ êîëè÷åñòâåííóþ
îöåíêó êà÷åñòâà ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ, îêðóæàþùåé ñðåäû ÷åëîâå-
êà, âîäíûõ ðåñóðñîâ è ñòåïåíè èõ óõóäøåíèÿ â óñëîâèÿõ àíòðîïîãåííîãî
ïðåññà.
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Ïîñêîëüêó ÈÝÑ äîëæåí ó÷èòûâàòü è îòîáðàæàòü âîçäåéñòâèå ìíîãîôàê-
òîðíîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà âîäíûå ýêîñèñòåìû, ñëåäóåò ïðèíèìàòü
âî âíèìàíèå, ÷òî ðàçíûå ôàêòîðû ìîãóò âûçûâàòü ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâ-
ëåííóþ ðåàêöèþ ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ. Îäíè ôàêòîðû ïðèâîäÿò ê ñíè-
æåíèþ (íàïðèìåð, óñèëåííàÿ äèíàìèêà âîäíûõ ìàññ), äðóãèå, íàïðîòèâ, —
ê óâåëè÷åíèþ çíà÷åíèé êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé. Òàê, âîçðàñòàíèå âè-
äîâîãî áîãàòñòâà è îáèëèÿ ñîîáùåñòâ âîäîðîñëåé èìååò ìåñòî ïðè çàãðÿçíå-
íèè îðãàíè÷åñêèìè è áèîãåííûìè âåùåñòâàìè. Ïîýòîìó äëÿ ÈÝÑ èñïîëüçó-
åòñÿ äâîéíàÿ øêàëà çíà÷åíèé (òàáëèöà), îòðàæàþùàÿ êàê óìåíüøåíèå, òàê è
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ â èññëå-
äóåìîì âîäíîì îáúåêòå ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòàëîííûìè. Åñëè âñëåäñòâèå ñèëü-
íîãî àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé èçìåíÿþòñÿ íà ïî-
ðÿäîê è áîëüøå, ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíåíèå ðàíæèðîâàíèÿ àáñîëþòíûõ
çíà÷åíèé [7]. Ïðè ýòîì ÈÝÑ âû÷èñëÿþò êàê îòíîøåíèå ðàíãîâ çàðåãèñòðè-
ðîâàííûõ âåëè÷èí ê ýòàëîííûì.

Ñàíèòàðíî-ãèäðîáèîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ âû-
ïîëíÿåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ñ âïîëíå îïðåäåëåííîé öåëüþ. Ïîýòîìó åå ðåçóëü-
òàòû äîëæíû áûòü ïðîàíàëèçèðîâàíû â àñïåêòå òåõ çàäà÷, äëÿ êîòîðûõ îíà
ïðîèçâîäèëàñü. Â ÷àñòíîñòè, íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ñòåïåíü íàðóøåíèÿ
ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì è îñíîâíûå àíòðîïîãåí-
íûå ôàêòîðû, îòâåòñòâåííûå çà óõóäøåíèå êà÷åñòâà ñðåäû.

Èñïîëüçîâàíèå ðÿäà ñèíáèîèíäèêàòîðîâ – ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ è
èõ ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ, êîòîðûì ñâîéñòâåííà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ðàç-
íûì ôàêòîðàì, ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü íàðóøåíèÿ, âîçíèêàþùèå
ïðè îïðåäåëåííûõ âîçäåéñòâèÿõ. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü âûäåëèòü îñíîâíûå
èç íèõ, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî óëó÷-
øåíèþ è/èëè ñîõðàíåíèþ áëàãîïðèÿòíîãî äëÿ ãèäðîáèîíòîâ è ÷åëîâåêà
ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ è êà÷åñòâà ñðåäû.

Îñíîâíûìè âèäàìè àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà âîäíûå îáúåêòû ÿâ-
ëÿþòñÿ ãèäðîòåõíè÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ, çàãðÿçíåíèÿ òî÷å÷íûì è ðàññå-
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Îöåíêà âîäíûõ ýêîñèñòåì ïî èíäåêñó ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÈÝÑ)

Õàðàêòåðèñòèêè Ãðàäàöèè ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ

Êëàññû I II III IV V

Êà÷åñòâî ñðå-
äû

Îòëè÷íîå Õîðîøåå Ïîñðåäñò-
âåííîå

Ïëîõîå Î÷åíü
ïëîõîå

Íàðóøåíèå
ñîñòîÿíèÿ

Î÷åíü
ñëàáîå

Ñëàáîå Óìåðåí-
íîå

Ñèëüíîå Î÷åíü ñè-
ëüíîå

ÈÝÑ:

óìåíüøåíèå
ïîêàçàòåëåé

1,0—0,9 0,8—0,7 0,6—0,4 0,3—0,2 < 0,2

óâåëè÷åíèå
ïîêàçàòåëåé

1,0—1,1 1,2—1,5 1,6—3,0 3,1—5,0 > 5,0



ÿííûì ñòîêîì ñ óðáàíèçèðîâàííûõ òåððèòîðèé, ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿ-
òèé, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé. Ýêîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ãèäðîòåõ-
íè÷åñêîãî ñòðîèòåëüñòâà ñîñòîÿò â íàðóøåíèè ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåò-
ðîâ è ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà (äèíàìèêè âîäíûõ ìàññ, ñêîðîñòè òå÷åíèÿ,
ìóòíîñòè âîäû, òåðìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê) âîäíûõ îáúåêòîâ.

Çàãðÿçíåíèå îðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è áèîãåííûìè ýëåìåíòàìè ïðè-
âîäèò ê åâòðîôèðîâàíèþ âîäíûõ îáúåêòîâ âïëîòü äî ãèïåðåâòðîôíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî âîçäåéñòâèÿ èíòåíñèôèöèðóåòñÿ ïåðâè÷íîå
ïðîäóöèðîâàíèå îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà è âîçíèêàþò áèîëîãè÷åñêîå ñàìî-
çàãðÿçíåíèå, «öâåòåíèå» âîäû, íàêîïëåíèå áèîìàññû ïåðèôèòîíà è âûñøåé
âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè, äåôèöèò êèñëîðîäà ïðè ðàçëîæåíèè ìàññû îòìåð-
øèõ ãèäðîáèîíòîâ, ÷òî ðåçêî óõóäøàåò ýêîëîãî-ñàíèòàðíîå ñîñòîÿíèå âî-
äíûõ ýêîñèñòåì.

Ïîñòóïëåíèå â âîäíûå îáúåêòû ìèíåðàëèçîâàííûõ ñòî÷íûõ âîä íàðóøà-
åò ñîëåâîé ñîñòàâ âîäû êàê ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ è êà÷åñòâî âî-
äíûõ ðåñóðñîâ äëÿ õîçÿéñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Ãëàâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ñàíàöèè âîäíûõ îáúåêòîâ, óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ èõ ýêîñèñòåì, êà÷åñòâà ñðåäû îáèòàíèÿ áèîòû, îêðóæàþùåé ñðåäû ÷å-
ëîâåêà è âîäíûõ ðåñóðñîâ, îáîñíîâàíèÿ äëÿ êîòîðûõ ðàçðàáàòûâàåò ñàíè-
òàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ, ÿâëÿþòñÿ:

— ìåðîïðèÿòèÿ íà âîäîñáîðíîé ïëîùàäè ïî ïðåäîòâðàùåíèþ èëè ìàê-
ñèìàëüíî âîçìîæíîìó îãðàíè÷åíèþ ïîñòóïëåíèÿ â âîäî¸ìû è âîäîòîêè çà-
ãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ;

— ýêîëîãè÷åñêè äîïóñòèìîå ãèäðîòåõíè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â ìîðôî-
ìåòðè÷åñêèå è ãèäðîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè âîäíûõ îáúåêòîâ ñ ïðåäå-
ëüíîé ìèíèìèçàöèåé îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé;

— èíòåíñèôèêàöèÿ êàê áèîëîãè÷åñêèõ, òàê è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ñàìîî÷èùåíèÿ â âîäíûõ ýêîñèñòåìàõ;

— ïðåäîòâðàùåíèå ñàìîçàãðÿçíåíèÿ â ðåçóëüòàòå ãèïåðïðîäóöèðîâàíèÿ
îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà â ïëàíêòîíå, áåíòîñå, ïåðèôèòîíå è âûñøåé âî-
äíîé ðàñòèòåëüíîñòè.

Äëÿ îãðàíè÷åíèÿ ïîñòóïëåíèÿ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ ñ âîäîñáîðíîé
ïëîùàäè íåîáõîäèìî îáóñòðîéñòâî áåðåãîâîé çîíû âîäî¸ìîâ è âîäîòîêîâ,
âêëþ÷àÿ çàùèòó îò ëèñòîâîãî îïàäà, ÷åðåäîâàíèå ó÷àñòêîâ ñ òðàâÿíûì ïî-
êðîâîì è ïåñ÷àíûì ãðóíòîì, áèîëîãè÷åñêîå çàêðåïëåíèå áåðåãîâ ñ ïîìî-
ùüþ âîçäóøíî-âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ èõ ðàçìûâà è
äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Äëÿ ãèäðîòåõíè÷åñêèõ îáúåêòîâ áîëüøîå çíà÷åíèå â ñàíèòàðíî-ãèäðîáè-
îëîãè÷åñêîì àñïåêòå èìåþò íå òîëüêî êîíñòðóêòèâíûå ðåøåíèÿ, íî è ðå-
æèì ýêñïëóàòàöèè [15]. Â çàðåãóëèðîâàííûõ âîäíûõ îáúåêòàõ äëÿ óëó÷øå-
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íèÿ ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ è êà÷åñòâà ñðåäû ýôôåêòèâíû ýêîëîãè-
÷åñêèå ïîïóñêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ äîñòèãàåòñÿ ñóùåñòâåííàÿ èíòåíñèôè-
êàöèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñàìîî÷èùåíèÿ. Ïî-
ìèìî ðàçáàâëåíèÿ è óìåíüøåíèÿ êîíöåíòðàöèè çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ,
îíè, êàê ïðàâèëî, ñïîñîáñòâóþò óëó÷øåíèþ êèñëîðîäíîãî ðåæèìà è óñèëå-
íèþ áèîëîãè÷åñêîé äåñòðóêöèè îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ. Íåîáõîäèìûå
îáú¸ìû ïîïóñêîâ çàâèñÿò îò ñòåïåíè àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà âîäíûå
ýêîñèñòåìû.

Ýêîëîãè÷åñêèå (òî÷íåå ýêîëîãî-ñàíèòàðíûå) ïîïóñêè âêëþ÷àþò áàçîâóþ
ýêîñèñòåìíóþ ñîñòàâëÿþùóþ è ñàíèòàðíóþ íàäáàâêó [12, 13]. Ïåðâàÿ îáó-
ñëîâëèâàåò ñáàëàíñèðîâàííîñòü âíóòðèâîäî¸ìíûõ ïðîöåññîâ ïðîäóöèðîâà-
íèÿ è äåñòðóêöèè îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà â âîäíîé ýêîñèñòåìå, âòîðàÿ íà-
ïðàâëåíà íà îáåñïå÷åíèå ñàìîî÷èùåíèÿ îò àíòðîïîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ.

Ê ïðèìåðó, âåëè÷èíà ýêîñèñòåìíîãî ïîïóñêà ÷åðåç ïëîòèíó Êèåâñêîé
ÃÝÑ â Êàíåâñêîå âîäîõðàíèëèùå â ïåðèîä ëåòíå-âåñåííåé ìåæåíè ñîñòàâ-
ëÿåò 360 ì3/ñ [12]. Ñàíèòàðíàÿ íàäáàâêà âñëåäñòâèå ñèëüíîãî àíòðîïîãåííî-
ãî ïðåññà ã. Êèåâà íåîáõîäèìà â îáúåìå 390 ì3/ñ. Òàêèì îáðàçîì, ýêîëî-
ãî-ñàíèòàðíûé ïîïóñê èç Êèåâñêîãî âîäîõðàíèëèùà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áëàãî-
ïîëó÷íîãî ñîñòîÿíèÿ Êàíåâñêîãî âîäîõðàíèëèùà äîëæåí áûòü ðàâíûì
750 ì3/ñ.

Ñàìîçàãðÿçíåíèå âîäíûõ îáúåêòîâ âîçíèêàåò, åñëè ïåðâè÷íàÿ ïðîäóê-
öèÿ îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò óðîâåíü åãî äåñòðóê-
öèè. Èñòî÷íèêîì áèîëîãè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ ÷àùå âñåãî ÿâëÿåòñÿ ãèïåðï-
ðîäóêöèÿ ôèòîïëàíêòîíà èëè ïåðèôèòîíà. ×ðåçìåðíîå ðàçâèòèå ïëàíêòîí-
íûõ âîäîðîñëåé âûçûâàåò «öâåòåíèå» âîäû; ïåðèôèòîí îáðàçóåò ìàêðîñêî-
ïè÷åñêèå îáðàñòàíèÿ íà òâåðäûõ ñóáñòðàòàõ. Èç-çà êîðîòêîãî æèçíåííîãî
öèêëà ñêîïëåíèÿ âîäîðîñëåé ïåðèîäè÷åñêè îòìèðàþò è ðàçëàãàþòñÿ. Áèîëî-
ãè÷åñêîå çàãðÿçíåíèå ñóùåñòâåííî óõóäøàåò ýêîëîãî-ñàíèòàðíîå ñîñòîÿíèå
âîäíûõ îáúåêòîâ è êà÷åñòâî ñðåäû äëÿ ãèäðîáèîíòîâ è ÷åëîâåêà.

Âûñøèå âîäíûå ðàñòåíèÿ ïðè èçëèøíåé âåãåòàöèè òàêæå ìîãóò áûòü èñ-
òî÷íèêîì ñàìîçàãðÿçíåíèÿ, îñîáåííî â íåáîëüøèõ ñëàáîïðîòî÷íûõ
âîäî¸ìàõ. Âìåñòå ñ òåì, ïðè óìåðåííîì ðàçâèòèè âûñøàÿ âîäíàÿ ðàñòèòåëü-
íîñòü èãðàåò ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü â ïðîöåññàõ ñàìîî÷èùåíèÿ çà ñ÷åò æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè êàê ñàìèõ ìàêðîôèòîâ, òàê è íàñåëÿþùèõ çàðîñëè áàêòå-
ðèé, ìèêðîâîäîðîñëåé è áåñïîçâîíî÷íûõ. Âûñøèå âîäíûå ðàñòåíèÿ ñïîñîá-
íû ïîãëîùàòü è íàêàïëèâàòü ðàçëè÷íûå çàãðÿçíÿþùèå âåùåñòâà, íàäîëãî
âûâîäÿ èõ èç êðóãîâîðîòà âîäíîé ýêîñèñòåìû.

Äëÿ ýòîé öåëè ñëóæàò òàê íàçûâàåìûå áèîïëàòî. Áèîïëàòî — âîäîîõðàí-
íîå ñîîðóæåíèå èëè êîíñòðóêòèâíûé ýëåìåíò ãèäðîòåõíè÷åñêîãî ñîîðóæå-
íèÿ, â êîòîðîì ñîîáùåñòâà âûñøèõ âîäíûõ ðàñòåíèé åñòåñòâåííîãî èëè èñ-
êóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå áèîôèëüòðîâ äëÿ
î÷èñòêè âîäû îò çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ [11, 15]. Ñîîòâåòñòâåííî ìåñòîïîëî-
æåíèþ è êîíñòðóêòèâíûì îñîáåííîñòÿì áèîïëàòî áûâàþò ðóñëîâûå, áåðå-
ãîâûå, óñòüåâûå, èíôèëüòðàöèîííûå, íàïëàâíûå. Îíè ïðèìåíÿþòñÿ íà ðàç-
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ëè÷íûõ âîäíûõ îáúåêòàõ — ðåêàõ, êàíàëàõ, âîäîõðàíèëèùàõ è äðóãèõ äëÿ
óëó÷øåíèÿ ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì, îáåñïå÷åíèÿ
áëàãîïðèÿòíîãî êà÷åñòâà ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ, îêðóæàþùåé ñðå-
äû ÷åëîâåêà è âîäíûõ ðåñóðñîâ äëÿ âîäîñíàáæåíèÿ íàñåëåíèÿ, ïðîìûøëåí-
íîñòè, ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è äðóãèõ âîäîïîòðåáèòåëåé è âîäîïîëüçîâàòå-
ëåé.

Çàêëþ÷åíèå

Ñàíèòàðíàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëüíûì ðàçäåëîì ãèäðîáèîëîãèè. Â
ñîâðåìåííûé ïåðèîä åå çàäà÷è çàêëþ÷àþòñÿ â èññëåäîâàíèè è îöåíêå ýêîëî-
ãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì, êà÷åñòâà ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáè-
îíòîâ, îêðóæàþùåé ñðåäû ÷åëîâåêà è âîäíûõ ðåñóðñîâ, à òàêæå â ðàçðàáîòêå
ïóòåé åãî óëó÷øåíèÿ ïóòåì ñàíàöèè âîäíûõ îáúåêòîâ â óñëîâèÿõ àíòðîïîãåííîãî
ïðåññà.

Êîíöåïöèÿ ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè áàçèðóåòñÿ íà ýêîñèñòåìíîì ïðèíöèïå.
Ñàíèòàðíî-ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåíû íà óñòàíîâëåíèå çàêî-
íîìåðíîñòåé è èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ âçàèìîñâÿçè áèîòè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ âî-
äíûõ ýêîñèñòåì ñ ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè è äðóãèìè ôàêòîðàìè ñðåäû, â òîì ÷èñëå
àíòðîïîãåííûìè.

Ñïåöèàëüíûì ìåòîäîì ñàíèòàðíîé ãèäðîáèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ áèîèíäèêàöèÿ ñî-
ñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì, êîòîðàÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ðåàêöèè îòäåëüíûõ âèäîâ
ãèäðîáèîíòîâ (àóòáèîèíäèêàöèÿ) è èõ ñîîáùåñòâ (ñèíáèîèíäèêàöèÿ) íà èçìåíå-
íèå ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñðåäû îáèòàíèÿ.

Â ñîâðåìåííûé ïåðèîä èç-çà êîìïëåêñíîãî ìíîãîôàêòîðíîãî àíòðîïîãåííî-
ãî âîçäåéñòâèÿ íà âîäíûå ýêîñèñòåìû ñèíáèîèíäèêàöèÿ èìååò ñóùåñòâåííîå
ïðåèìóùåñòâî ïåðåä àóòáèîèíäèêàöèåé, ñîðèåíòèðîâàííîé íà îäèí èç åãî âèäîâ.

Õàðàêòåðèñòèêà è îöåíêà ýêîëîãî-ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ
îñóùåñòâëÿþòñÿ êðèòåðèàëüíûìè èëè êîìïàðàòèâíûìè ìåòîäàìè íà îñíîâå âè-
äîâîãî ñîñòàâà è îáèëèÿ ãèäðîáèîíòîâ, ñòðóêòóðû è êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé
èõ ñîîáùåñòâ.

Ñàíèòàðíî-ãèäðîáèîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ âîäíûõ ýêîñèñòåì è ñòåïå-
íè åãî íàðóøåíèÿ ïîä àíòðîïîãåííûì ïðåññîì ÿâëÿåòñÿ áàçèñîì äëÿ ðåøåíèÿ î
íåîáõîäèìîñòè ñàíàöèè âîäíûõ îáúåêòîâ. Íà îñíîâå îöåíêè ýêîëîãî-ñàíèòàðíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ âîäî¸ìîâ è âîäîòîêîâ îïðåäåëÿþòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûå ôàêòîðû
âîçäåéñòâèÿ è ðàçðàáàòûâàþòñÿ ýôôåêòèâíûå ïóòè ëèêâèäàöèè èëè îãðàíè÷åíèÿ
îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ óëó÷øåíèÿ è/èëè ñîõðàíåíèÿ áëàãîïðèÿòíîãî êà-
÷åñòâà ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ, îêðóæàþùåé ñðåäû ÷åëîâåêà è âîäíûõ ðå-
ñóðñîâ äëÿ õîçÿéñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

**

Âèêëàäåíî êîíöåïö³þ, ìåòîäîëîã³þ, çàâäàííÿ ñàí³òàðíî¿ ã³äðîá³îëîã³¿ ó ñó÷àñíèé
ïåð³îä â óìîâàõ áàãàòîôàêòîðíîãî àíòðîïîãåííîãî âïëèâó íà âîäí³ åêîñèñòåìè.
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Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ á³î³íäèêàö³¿ çà óãðóïîâàííÿìè ã³äðîá³îíò³â. Ïðåäñòàâëåíî ìå-
òîäè îö³íêè òà øëÿõè ïîêðàùåííÿ åêîëîãî-ñàí³òàðíîãî ñòàíó âîäíèõ îá’ºêò³â.

**

The conception, methodology and issues of the actual sanitary hydrobiology under the
multifactorial anthropogenic impact are presented. The methods of bioindication, asses-
sment and improvement of the water ecosystems ecological-sanitary state are considered.
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